


ES INCONCEBIBLE PENSAR EN IR A
OTRA CLINICA.

La salud reproductiva en el hombre es cominmente malentendida

e ignorada. Frecuentemente recibe un diagnéstico y fratamiento
equivocado. la infertilidad y la reversién de la vasectomia pueden
fraer consigo problemas médicos complejos que requieren de
cuidados médicos especiales. Uno de los factores que acentian
estos problemas, es el hecho de que la mayoria de los hombres no
se sienfen comodos en aceptar o inclusive, discutir la posibilidad de
que él y su pareja no han podido concebir por motivos vinculados
al hombre.

Nuestros especialistas son lideres en este campo de la medicina.
Con més de 300 publicaciones a la fecha y de gran reconocimiento
mundial, se especializan en infertilidad masculina, reversion de la
vasectomia, disfuncién eréctil y tratamiento para restituir la fesfosterona.

Con especialistas de calibre mundial a sus érdenes,
es inconcebible pensar en ir a otra clinica.

EL DIAGNOSTICO DE LA INFERTILIDAD
MASCULINA - EL CAMINO A LA PATERNIDAD

Uno de los problemas mas comunes de la infertilidad masculina, se
presenta en la produccién de esperma, obstruccion o deficiencias
hormonales que afectan la produccién de esperma. La causa mas
comn de infertilidad masculina se conoce como varicocele, que es
la dilatacion de las venas que rodean al testiculo. Cada uno de

estos problemas puede ser atendido muy profesionalmente por nuestros
expertos en salud reproductiva de University General Hospital.

Si usted y su pareja han tratado de lograr el
embarazo por mas de seis meses sin éxito,
nosotros podemos ayudarle.

Muchos hombres ignoran los ciclos ideales para lograr el embarazo
en la mujer. Ademds, pueden desconocer los factores de riesgo que
pueden conducir a la inferfilidad masculina, incluyendo algunos
medicamentos y antibiéticos, altas temperaturas (como sumergirse
en tina con agua muy caliente, por ejemplo), y el consumo de
suplementos con testosterona, que reducen la produccion de
esperma. Nuestros médicos de renombre mundial trabajaran con
usted para mejorar sus oportunidades de lograr el embarazo y le
ofrecerdn informacion defallada sobre los procedimientos de
exfraccion y almacenamiento de esperma.

REVERSION DE LA VASECTOMIA - PORQUE
UNO DEBE DE TENER LA OPCION

Una de las preconcepciones erréneas sobre la reversion de la
vasectomia es que mientras mas tiempo pase desde que realizé la
vasectomia, lo menos posible que serd lograr una reversién exitosa.
Inclusive, la reversion de la vasectomia puede ser realizada atn

en casos en que el procedimiento se haya realizado hace mas

de veinte afios. Independientemente del lapso de tiempo desde la
vasectomia, la mayoria de los hombres — en tanto no haya ofros
factores médicos que compliquen el procedimiento — pueden tener
una muy exitosa reversion de su vasectomia.

¢COMO SE LLEVAN A CABO ESTOS
PROCEDIMIENTOS? ¢QUE DEBO DE
PREVER PARA LA RECUPERACION?

No es necesario internarse en el hospital. Uno puede regresar

a casa el mismo dia. En algunos casos se pueden experimentar
ligeras sensaciones de dolor o incomodidad, pero rara vez duran
mas de 72 horas. Los pacientes suelen volver a su rutina diaria y
al trabajo de cinco a seis dias. Los pacientes que se han sometido
a una reversion de la vasectomia se deben abstener de relaciones
sexuales por lo menos dos semanas después del procedimiento.
Una visita de seguimiento se requiere fres semanas después de la
cirugia y un andlisis de semen deberd realizarse unas seis u ocho
semanas después del procedimiento.

¢COMO SE SI SOY UN BUEN CANDIDATO PARA
LA REVERSION DE LA VASECTOMIA?

No todos los pacientes son buenos candidatos para la reversiéon de
la vasectomia. Por ejemplo, algunos pacientes con enfermedades
graves no tolerarian los riesgos de la anesfesia, mientras que ofros
pueden no tener las condiciones anatémicas ideales para una
reconstruccién exitosa. Una evaluacion apropiada ayudard a deferminar
si es usted un buen candidato para la reversion de la vasectomia.



¢{QUE RESULTADOS SE PUEDEN ESPERAR?

La reversién de la vasectomia puede variar en su efectividad
dependiendo del tiempo en que se realizé el procedimiento, la
calidad del fluido seminal y ciertamente, las cualidades y habilidades
del cirvjano. Durante la cirugio, se podré determinar el tipo de
procedimiento original. Tal como una anasfomosis quirdrgica o una
vasoepididimosfosis. Si hay esperma presente v el fluido es de buena
calidad, se realiza una anastomosis quirdrgica, normalmente con un
80% de éxito en lograr un embarazo. Si no hay esperma presente y
la calidad del fluido seminal es pobre, una epididimostosis se lleva a
cabo, con un éxito aproximado de un 50% en lograr el embarazo
[estos porcentajes fambién dependen de la edad vy salud de su parejal.

En University General Hospital, nuestros especialistas comprenden que
lograr los dptimos resultados para lograr el embarazo es de suma
importancia para usted y su pareja. Por ello, nuesiros médicos estén
comprometidos en ofrecerle los més avanzados procedimientos v técnicas

médicas. Apoyados con la mejor educaciéon para el paciente disponible.

¢QUE INFORMACION DEBO PROPORCIONARLE
A MI MEDICO?

Una evaluacion completa de su historia médica, quirtrgica y de
fertilidad es primordial cuando se realiza un diagnéstico sobre
infertilidad masculina. Durante la primera consulta, se actualizard su
historial, tomando en cuenta la posible exposicién a aquellos agentes
conocidos como téxicos para el testiculo. Es importante contar con
informacién sobre las enfermedades que se padecieron durante la
infancia, como las paperas durante o después de la adolecencia.
Y también es importante saber si ha tenido alguna vez exposicion

a quimicos, foxinas o radiaciéon. La historia familiar es un factor de

relevancia en lo que respecta a la infertilidad. Esfas son algunas
preguntas que le seran hechas durante la evaluacion inicial.

¢ESTA CUBIERTO EL PROCEDIMIENTO POR
MI SEGURO MEDICO?

Muchas pélizas cubren una parte o inclusive, el fotal de un
procedimiento de salud reproductiva. La Pre-Aprobacién o
Pre-Certificacion puede ser necesaria, sin embargo. Nuestros
médicos y oficina de negocios trabajarén de cerca con usted
para maximizar los beneficios con que cuente.

¢{COMO PROGRAMAR UNA EVALUACION?

Para saber mas acerca de como programar una evaluacién, coméntelo

con su doctor o llédmenos al 00 1-880-REVERSAL (7 3-83-77-25).

Para un listado completo de nuestros especialistas, por favor visite
www.saludenhouston.com.

Con un diagnéstico acertado, usted y su pareja podrén encontrarse
bien en camino a lograr la paternidad y dejar el legado que siempre
ha anhelado.

Esperamos tener la oportunidad de ofrecerle las mejores atenciones
médicas posibles.

UNIVERSITY GENERAL HOSPITAL.
Donde el lujo de cinco estrellas se encuentra con

la excelencia médica.
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Desde el South Loop 610: Tome la salida a Fannin Street.

Vaya hacia el norte sobre Fannin y pase el estadio “Reliant Stadium”. En la
inferseccion de las calles Greenbriar y Fannin, vire a la derecha y siga

por Fannin. Estamos localizados en el nimero 7501 de la calle Fannin.
Lo enfrada de nuestro Valet Parking estd en el lado norte del edificio,

por la rompa de acceso.

Desde el Centro Médico de Texas: Dirfiase hacia el sur sobre la calle Fannin
y pase Old Spanish Trail. Vire a la derecha y manténgase sobre Fannin en la
inferseccion de las calles Knight Road y Fannin. Dé vuelia en “U” ol pasar el
hospital. La enfrada a nuestro Valet Parking estard a su derecha, sobre el lado
norte del edfficio, por la rampa de acceso.

Desde el Highway 288: Tome el South Loop 610 hacia el ceste (wesf).

Salga en la cdlle Fannin. Siga al norte por la calle Fannin hasta pasar el estadio
“Reliant Stadium”. En la interseccion de las calles Greenbriar y Fannin, vire a

la derecha'y siga por Fannin. Estamos localizados en el nimero 7501 de la
calle Fannin. Lo enfrada de nuestro Valet Parking estd en el lado norte del
edfficio, por la rampa de acceso.
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7501 Fannin, Houston, Texas 77054
713.375.7000
www.universitygeneralhospital.com



