


	 �Es inconcebible pensar en ir a 	
otra clínica.

La salud reproductiva en el hombre es comúnmente malentendida 
e ignorada. Frecuentemente recibe un diagnóstico y tratamiento 
equivocado. La infertilidad y la reversión de la vasectomía pueden 
traer consigo problemas médicos complejos que requieren de 
cuidados médicos especiales. Uno de los factores que acentúan 
estos problemas, es el hecho de que la mayoría de los hombres no 
se sienten cómodos en aceptar o inclusive, discutir la posibilidad de 
que él y su pareja no han podido concebir por motivos vinculados 
al hombre.

Nuestros especialistas son líderes en este campo de la medicina. 
Con más de 300 publicaciones a la fecha y de gran reconocimiento 
mundial, se especializan en infertilidad masculina, reversión de la 
vasectomía, disfunción eréctil y tratamiento para restituir la testosterona. 

Con especialistas de calibre mundial a sus órdenes,  
es inconcebible pensar en ir a otra clínica.

el diagnostico de la Infertilidad 	
Masculina – El Camino a la Paternidad

Uno de los problemas más comunes de la infertilidad masculina, se 
presenta en la producción de esperma, obstrucción o deficiencias 
hormonales que afectan la producción de esperma. La causa mas 
común de infertilidad masculina se conoce como varicocele, que es 
la dilatación de las venas que rodean al testículo. Cada uno de  

estos problemas puede ser atendido muy profesionalmente por nuestros 
expertos en salud reproductiva de University General Hospital.

Si usted y su pareja han tratado de lograr el  
embarazo por mas de seis meses sin éxito,  
nosotros podemos ayudarle.

Muchos hombres ignoran los ciclos ideales para lograr el embarazo 
en la mujer. Además, pueden desconocer los factores de riesgo que 
pueden conducir a la infertilidad masculina, incluyendo algunos 
medicamentos y antibióticos, altas temperaturas (como sumergirse 
en tina con agua muy caliente, por ejemplo), y el consumo de  
suplementos con testosterona, que reducen la producción de 
esperma. Nuestros médicos de renombre mundial trabajarán con 
usted para mejorar sus oportunidades de lograr el embarazo y le 
ofrecerán información detallada sobre los procedimientos de  
extracción y almacenamiento de esperma.

	� Reversión de la Vasectomía – Porque 	
Uno Debe de Tener la Opción 

Una de las preconcepciones erróneas sobre la reversión de la 
vasectomía es que mientras más tiempo pase desde que realizó la 
vasectomía, lo menos posible que será lograr una reversión exitosa. 
Inclusive, la reversión de la vasectomía puede ser realizada aún 
en casos en que el procedimiento se haya realizado hace más 
de veinte años. Independientemente del lapso de tiempo desde la 
vasectomía, la mayoría de los hombres – en tanto no haya otros 
factores médicos que compliquen el procedimiento – pueden tener 
una muy exitosa reversión de su vasectomía.

	� ¿Como se Llevan a Cabo Estos 	
Procedimientos? ¿Qué Debo de 	
Prever para la Recuperación?

No es necesario internarse en el hospital. Uno puede regresar 
a casa el mismo día. En algunos casos se pueden experimentar 
ligeras sensaciones de dolor o incomodidad, pero rara vez duran 
más de 72 horas. Los pacientes suelen volver a su rutina diaria y 
al trabajo de cinco a seis días. Los pacientes que se han sometido 
a una reversión de la vasectomía se deben abstener de relaciones 
sexuales por lo menos dos semanas después del procedimiento. 
Una visita de seguimiento se requiere tres semanas después de la 
cirugía y un análisis de semen deberá realizarse unas seis u ocho 
semanas después del procedimiento.

	 �¿Como Sé si Soy un Buen Candidato Para 
la Reversión de la Vasectomía?

No todos los pacientes son buenos candidatos para la reversión de 
la vasectomía. Por ejemplo, algunos pacientes con enfermedades 
graves no tolerarían los riesgos de la anestesia, mientras que otros 
pueden no tener las condiciones anatómicas ideales para una  
reconstrucción exitosa. Una evaluación apropiada ayudará a determinar 
si es usted un buen candidato para la reversión de la vasectomía.

	



	 ¿Qué Resultados se Pueden Esperar?

La reversión de la vasectomía puede variar en su efectividad  
dependiendo del tiempo en que se realizó el procedimiento, la  
calidad del fluido seminal y ciertamente, las cualidades y habilidades 
del cirujano. Durante la cirugía, se podrá determinar el tipo de  
procedimiento original. Tal como una anastomosis quirúrgica o una  
vasoepididimostosis. Si hay esperma presente y el fluido es de buena 
calidad, se realiza una anastomosis quirúrgica, normalmente con un  
80% de éxito en lograr un embarazo. Si no hay esperma presente y  
la calidad del fluido seminal es pobre, una epididimostosis se lleva a 
cabo, con un éxito aproximado de un 50% en lograr el embarazo  
(estos porcentajes también dependen de la edad y salud de su pareja).

En University General Hospital, nuestros especialistas comprenden que 
lograr los óptimos resultados para lograr el embarazo es de suma  
importancia para usted y su pareja. Por ello, nuestros médicos están  
comprometidos en ofrecerle los más avanzados procedimientos y técnicas  
médicas. Apoyados con la mejor educación para el paciente disponible.
		� 
��	� ¿Qué Información debo Proporcionarle 

a Mi Médico?

Una evaluación completa de su historia médica, quirúrgica y de 
fertilidad es primordial cuando se realiza un diagnóstico sobre  
infertilidad masculina. Durante la primera consulta, se actualizará su
historial, tomando en cuenta la posible exposición a aquellos agentes 
conocidos como tóxicos para el testículo. Es importante contar con 
información sobre las enfermedades que se padecieron durante la 
infancia, como las paperas durante o después de la adolecencia. 
Y también es importante saber si ha tenido alguna vez exposición 
a químicos, toxinas o radiación. La historia familiar es un factor de 

relevancia en lo que respecta a la infertilidad. Estas son algunas 
preguntas que le serán hechas durante la evaluación inicial.

�	 �¿Esta Cubierto el Procedimiento por 	
Mi Seguro Médico?

Muchas pólizas cubren una parte o inclusive, el total de un  
procedimiento de salud reproductiva. La Pre-Aprobación o  
Pre-Certificación puede ser necesaria, sin embargo. Nuestros  
médicos y oficina de negocios trabajarán de cerca con usted  
para maximizar los beneficios con que cuente.

	 ¿Cómo Programar una Evaluación?

Para saber más acerca de como programar una evaluación, coméntelo 
con su doctor o llámenos al 001-880-REVERSAL (73-83-77-25).

Para un listado completo de nuestros especialistas, por favor visite 
www.saludenhouston.com.

Con un diagnóstico acertado, usted y su pareja podrán encontrarse 
bien en camino a lograr la paternidad y dejar el legado que siempre 
ha anhelado. 

Esperamos tener la oportunidad de ofrecerle las mejores atenciones 
médicas posibles.

University General Hospital. 	
Donde el lujo de cinco estrellas se encuentra con  
la excelencia médica.



7501 Fannin, Houston, Texas 77054
713.375.7000

www.universitygeneralhospital.com
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Desde el South Loop 610: Tome la salida a Fannin Street. 
Vaya hacia el norte sobre Fannin y pase el estadio “Reliant Stadium”. En la 
intersección de las calles Greenbriar y Fannin, vire a la derecha y siga 
por Fannin. Estamos localizados en el número 7501 de la calle Fannin. 
La entrada de nuestro Valet Parking está en el lado norte del edificio, 
por la rampa de acceso.

Desde el Centro Médico de Texas: Diríjase hacia el sur sobre la calle Fannin 
y pase Old Spanish Trail. Vire a la derecha y manténgase sobre Fannin en la 
intersección de las calles Knight Road y Fannin. Dé vuelta en “U” al pasar el 
hospital. La entrada a nuestro Valet Parking estará a su derecha, sobre el lado 
norte del edificio, por la rampa de acceso.

Desde el Highway 288: Tome el South Loop 610 hacia el oeste (west). 
Salga en la calle Fannin. Siga al norte por la calle Fannin hasta pasar el estadio 
“Reliant Stadium”. En la intersección de las calles Greenbriar y Fannin, vire a 
la derecha y siga por Fannin. Estamos localizados en el número 7501 de la 
calle Fannin.  La entrada de nuestro Valet Parking está en el lado norte del 
edificio, por la rampa de acceso.


